
Arbetet utvärderas enligt forskningsmodellen CBPR – Community Based 
 Participatory Research, med fokus bland annat på tidsgeografi.  

Fokusgrupper och intervjuer med barn är centrala i utvärderingsarbetet.

AKTIVITETERMÅL

VERKSTAD
TRYGGHET I OMGIVNINGEN

• Mobilitet
• Trygghet i utemiljön
• Områdeskunskap
• Platsens betydelse

• Områdesorientering
• Workshops på skolan
• Utveckla metoder
• Digitala hjälpmedel

Tillsammans utforskar vi vad en plats kan betyda för oss 
som barn. Det kan vara bra platser och dåliga platser. Det 
kan handla om vad flickor tycker och om vad pojkar tycker. 
Det kan vara roliga och fina platser men också obehagliga 

 platser där man inte känner sig trygg. Vi pratar om platserna 
och funderar tillsamman på hur saker och ting hänger ihop, 
och vad man kan göra åt det. En del familjer prövar också på 

att odla för bra kosthållning.

KONTAKT
Hälsofrämjare Mina Sharifiyan            072-350 36 92

Projektledare Margareta Rämgård margareta.ramgard@mau.se      www.jamlikhalsa.se

Malmö stad

MEDVERKANDE PROJEKTPARTNERS

Skåneidrotten

Region Skåne Länsstyrelsen i Skåne

Röda Korset

TePe Munhygienprodukter

Trianon

Radix Kompetens

Needsdrive AB Apotek Hjärtat

Semcon

Rädda Barnen

Malmö Universitet

Samordningsförbundet FINSAM i Malmö



 البحوث المجتمعيه القائمه على المشاركه مع التركيز على الجغرافيا الزمنية  وتعتبر مجموعات CBPRيتم تقيم العمل وفقا لنموذج البحث

.التركيز والمقابلات مع الاطفال محوريه في عمل التقييم

 الجهات الفاعله والمعنيه

تواصل

الهدف الأنشطة

ورشه عمل
 الأمان في البيئة الخارجية

• التنقليه 

• السلامه في البيئة الخارجيه 

 • معرفه المنطقة 

• اهميه الموقع 

 • توجيه المنطقة 

• ورشات عمل في المدارس 

 • تطوير الأساليب 

• المساعدات الرقميه 

معاً نستكشف ما يمكن أن يعنيهِ المكان لنا كطفل. قد تكون

هناك أماكن جيدة وأماكن سيئة وكذلك قد يكون حول ما تفكر

.فِيهِ الفتيات وماذا يفكرفيهِ الأولاد

 يمكن ان تكون أماكن ممتعة وجميلة او بالعكس قد تكون أماكن مزعجة وغير سارة حيث لا تشعر بالإمان.

سنتحدث معاً عن الأماكن ونفكر معاً حول

.كيفيه توصيل الأشياء وما يجب فعله حيال ذلك
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